
[image: image2.jpg]Peroventono
< npuseo Mezaroricexin
coneron wilercrni cane3on
nporoson e 3

or3l anrycra 20161

KAIEHAPHBI YUEBHBI | PAOHK
MYHHLIMHAJISHO!O KA3EHHOIO JIOUIKO.THOTO OBPA3DBATELHOIG YUPEAIEHHA
IETCKMIH CAZLNe 365 11a 2016-2017y/r




Режим работы учреждения: 10 часовой, пять дней в неделю. В МКДОУ «Детский сад №36»  действуют 10 групп. Из них 6 групп оздоровительной направленности, с 10 часовым пребыванием,  4 группы общеразвивающей направленности  с 10-ти часовым пребыванием. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 
	Режимные моменты
	Время проведения режимных моментов в МКДОУ с 01.09.2016 по 31.05.2017 г.
	Время проведения режимных моментов  в МКДОУ на период с 01.06.2017 г по 31.08.2017 г.

	
	Группа детей дошкольного возраста, разновозрастная, от 3 до 7 лет (10 часовое пребывание)
	Группы детей, оздоровительной и общеразвивающей направленности, одновозрастные, разновозрастные с1-3 лет,  3-4 лет, 5-6 лет, 5-7 лет, 6-7 лет (10-ти часового пребывания)
	Группа детей дошкольного возраста, разновозрастная, от 3 до 7 лет (10 часовое пребывание)
	Группы детей, оздоровительной и общеразвивающей направленности, одновозрастные, разновозрастные с1-3 лет,  3-4 лет, 5-6 лет, 5-7 лет, 6-7 лет (10-ти часового пребывания)

	Подъем (прием детей), утренний туалет, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30-8.20
	7.30-8.30
	7.30-8.20
	7.30-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.50
	8.00-8.50
	8.20-8.50
	8.00-8.50

	Самостоятельная деятельность детей, игры
	8.50-8.55
	8.20-8.55
	8.50-8.55
	8.20-8.55

	Подготовка  к непрерывной

образовательной деятельности


	8.55-9.00
	8.20-8.55
	8.50-12.15
	8.20-12.35

	
	
	
	
	

	Непрерывная

образовательная деятельность
	9.00-10.50
	8.25-10.50
	
	

	Второй завтрак

	9.40-9.50
	9.40-9.50
	9.40-9.50
	9.40-9.50

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, индивидуальная работа, в том числе и занятия на период с 01.06.2017по  31.08.2017 г.)
	10.50-12.15
	9.10-12.35

	
	

	Самостоятельная деятельность детей, подготовка к обеду, обед
	12.15-12.55
	11.20-13.15
	12.15-12.55
	11.20-13.15

	Подготовка ко сну
	12.55-15.00
	12.20-15.00
	12.55-15.00
	12.20-15.00

	Постепенный подъем,  коррекционная гимнастика
	15.00-15.25
	15.0015.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Полдник
	15.25-15.40
	15.15-15.40
	15.25-15.40
	15.15-15.40

	Самостоятельная деятельность детей (игры, труд)
	15.40-16.20
	15.25-16.20
	15.40-16.20
	15.25-16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.40-17.30
	16.28-17.30
	16.40-17.30
	16.28-17.30


Количество и продолжительность непрерывной образовательной деятельности на период с 01.09.2016 по31.05.2017 г.

	Название групп
	Направления непрерывной образовательной деятельности (циклы развития)
	Названия непрерывной образовательной деятельности
	Количество непрерывной  образовательной деятельности

	
	
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	
	
	
	1пол
	2пол
	1пол
	2пол
	1пол
	2пол
	1пол
	2пол
	1пол
	2пол

	Группа детей раннего возраста, оздоровительной 

направленности, разновозрастная, от 1 года до 3 лет 

Группа детей раннего возраста, общеразвивающей 

направленности, разновозрастная, от 1 года до 3 лет 

Возраст 1-2 года
	Познавательное развитие 
	Расширение ориентировки в окружающем
	
	1
	
	
	
	
	
	1
	
	

	
	
	Игра-занятие со строительным материалом
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	Игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	
	1
	
	
	1
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальное
	
	
	1
	
	
	
	
	
	1
	

	
	Физическое развитие
	Развитие движений
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	Группа детей раннего возраста, оздоровительной 

направленности, разновозрастная, от 1 года до 3 лет 
Группа детей раннего возраста, общеразвивающей 

направленности, разновозрастная, от 1 года до 3 лет 

Возраст 2-3 года


	Познавательное развитие 
	Формирование целостной картины мира
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	
	
	Лепка
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительнойнаправленности, одновозрастная, от 3 лет до 4 лет 

(10-ти часовое пребывание)


	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	Проводится во время совместной деятельности во второй половине дня ребенка и взрослого 1 раз в неделю, так как согласноСанПиН 2.4.1.3049-13 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки  в первой половине дня в младшей группе  не должен превышать 30 минут.



	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	
	Лепка 
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация 

(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	

	
	Физическое развитие 
	Физическая культура
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	

	
	Речевое развитие 
	Развитие речи
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, одновозрастная , от 3 лет до 4 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	Проводится во время совместной деятельности во второй половине дня ребенка и взрослого 1 раз в неделю, так как согласно СанПиН 2.4.1.3049-13 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки  в первой половине дня в младшей группе  не должен превышать 30 минут.



	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	
	Лепка 
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	Физическое развитие 
	Физическая культура
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	1
	

	
	Речевое развитие 
	Развитие речи
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 4 лет до 5 лет 

(10-ти часовое пребывание)


	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений


	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	Проводится во время совместной деятельности во второй половине дня ребенка и взрослого 1 раз в неделю, так как согласноСанПиН 2.4.1.3049-13 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки  в первой половине дня в средней группе  не должен превышать 30-40 минут.



	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	


	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, одновозрастная , от 4 лет до 5 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений


	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	Проводится во время совместной деятельности во второй половине дня ребенка и взрослого 1 раз в неделю, так как согласно СанПиН 2.4.1.3049-13 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки  в первой половине дня в средней группе  не должен превышать 30-40 минут.



	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	1
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 5 лет до 6 лет 

(10-ти часовое пребывание)

Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, разновозрастная , от 5 лет до 6 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	Познавательное развитие
	Продуктивная (конструктивная)

деятельность
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	

	
	
	Формирование элементарных математических представлений


	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование


	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	Физическая культура на свежем воздухе
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 5 лет до 6 лет 

(10-ти часовое пребывание)

Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, разновозрастная , от 5 лет до 6 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	Познавательное развитие
	Продуктивная (конструктивная)

деятельность
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	

	
	
	Формирование элементарных математических представлений


	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование


	
	1
	
	1
	
	
	
	
	1
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	

	
	
	Физическая культура на свежем воздухе
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 6 лет до 7 лет 

(10-ти часовое пребывание)


	Познавательное развитие
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	1
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое 
	Рисование
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	
	Физическая культура на свежем воздухе
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	

	Группа детей дошкольного возраста, разновозрастная, от 3 лет до 7 лет 

10 часовое пребывание)

Возраст от 4 лет до 5 лет
	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	Проводится во время совместной деятельности во второй половине дня ребенка и взрослого 1 раз в неделю, так как согласноСанПиН 2.4.1.3049-13 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки  в первой половине дня в средней группе  не должен превышать 30-40 минут.



	
	Художественно-эстетическое  развитие
	Рисование
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, разновозрастная, от 3 лет до 7 лет 

(10 часовое пребывание)

Возраст 5-6 лет
	Познавательное развитие
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	

	
	
	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое 
	Рисование
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	Физическая культура на свежем воздухе
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	


	Название групп
	Направления непрерывной образовательной деятельности (циклы развития)
	Названия непрерывной образовательной деятельности
	Количество непрерывной образовательной деятельности в минутах

	
	
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	
	
	
	1пол
	2пол
	1пол
	2пол
	1пол
	2пол
	1пол
	2пол
	1пол
	2пол

	Группа детей раннего возраста, оздоровительной 

направленности, разновозрастная, от 1 года до 3 лет 

Группа детей раннего возраста, общеразвивающей 

направленности, разновозрастная, от 1 года до 3 лет 

Возраст 1-2 года
	Познавательное развитие 
	Расширение ориентировки в окружающем
	
	8
	
	
	
	
	
	8
	
	

	
	
	Игра-занятие со строительным материалом
	
	
	
	
	8
	
	
	
	
	

	
	
	Игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	
	8
	
	
	8
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальное
	
	
	8
	
	
	
	
	
	8
	

	
	Физическое развитие
	Развитие движений
	8
	
	
	
	
	8
	
	
	
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	8

	Группа детей раннего возраста, оздоровительной 

направленности, разновозрастная, от 1 года до 3 лет 

Группа детей раннего возраста, общеразвивающей 

направленности, разновозрастная, от 1 года до 3 лет 

Возраст 2-3 года


	Познавательное развитие 
	Формирование целостной картины мира
	
	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	9

	
	
	Лепка
	
	
	
	
	
	9
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	9
	
	
	
	
	
	
	
	9
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	
	
	9
	
	9
	
	9
	
	
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	
	9
	
	
	
	9
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительнойнаправленности, одновозрастная, от 3 лет до 4 лет 

(10-ти часовое пребывание)


	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	15
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	15
	
	
	

	
	
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	Проводится во время совместной деятельности во второй половине дня ребенка и взрослого 1 раз в неделю, так как согласно СанПиН 2.4.1.3049-13 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки  в первой половине дня в младшей группе  не должен превышать 30 минут.



	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	

	
	
	Лепка 

(1 раз в две недели)
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
 (1 раз в две недели)
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	15
	
	
	
	15
	
	
	

	
	Физическое развитие 
	Физическая культура
	15
	
	
	
	15
	
	
	
	15
	

	
	Речевое развитие 
	Развитие речи
	
	
	
	
	15
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, одновозрастная , от 3 лет до 4 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	15
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	15
	
	
	

	
	
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	Проводится во время совместной деятельности во второй половине дня ребенка и взрослого 1 раз в неделю, так как согласно СанПиН 2.4.1.3049-13 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки  в первой половине дня в младшей группе  не должен превышать 30 минут.



	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	15
	
	
	
	15
	
	
	
	
	

	
	Физическое развитие 
	Физическая культура
	
	
	15
	
	
	
	15
	
	15
	

	
	Речевое развитие 
	Развитие речи
	
	
	
	
	15
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 4 лет до 5 лет 

(10-ти часовое пребывание)


	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений


	
	
	20
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	20
	
	
	

	
	
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	Проводится во время совместной деятельности во второй половине дня ребенка и взрослого 1 раз в неделю, так как согласноСанПиН 2.4.1.3049-13 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки  в первой половине дня в средней группе  не должен превышать 30-40 минут.



	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	
	
	
	
	
	
	
	
	20
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	20
	
	
	
	20
	
	
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	20
	
	
	
	20
	
	
	
	20
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	
	
	20
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, одновозрастная , от 4 лет до 5 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений


	
	
	20
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	20
	
	
	

	
	
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	Проводится во время совместной деятельности во второй половине дня ребенка и взрослого 1 раз в неделю, так как согласно СанПиН 2.4.1.3049-13 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки  в первой половине дня в средней группе  не должен превышать 30-40 минут.



	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	
	
	
	
	
	
	
	
	20
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	
	
	20
	
	
	
	20
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	20
	
	20
	
	
	
	20
	
	
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	
	
	20
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 5 лет до 6 лет 

(10-ти часовое пребывание)

Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, разновозрастная , от 5 лет до 6 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	Познавательное развитие
	Продуктивная (конструктивная)

деятельность
	
	
	
	
	
	
	
	25
	
	

	
	
	Формирование элементарных математических представлений


	
	
	20
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	20
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование


	
	
	
	25
	
	
	
	
	20
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	25
	
	
	
	25
	
	
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	25
	
	
	
	25
	
	
	
	
	

	
	
	Физическая культура на свежем воздухе
	
	
	
	
	
	
	
	
	25
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	25
	
	
	20
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 5 лет до 6 лет 

(10-ти часовое пребывание)

Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, разновозрастная , от 5 лет до 6 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	Познавательное развитие
	Продуктивная (конструктивная)

деятельность
	
	
	
	
	
	
	
	25
	
	

	
	
	Формирование элементарных математических представлений


	
	
	20
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	20
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование


	
	
	
	25
	
	
	
	
	20
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	25
	
	
	
	25
	
	
	
	
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	
	
	25
	
	
	
	25
	
	
	

	
	
	Физическая культура на свежем воздухе
	
	
	
	
	
	
	
	
	25
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	25
	
	
	20
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 6 лет до 7 лет 

(10-ти часовое пребывание)


	Познавательное развитие
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	
	
	
	
	30
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	30
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	30
	
	
	
	
	
	30
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое 
	Рисование
	
	
	
	30
	
	
	
	
	30
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	30
	
	
	
	30
	
	
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	30
	
	
	
	
	
	
	
	30
	

	
	
	Физическая культура на свежем воздухе
	
	
	
	
	30
	
	
	
	
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	
	
	30
	
	
	
	30
	

	Группа детей дошкольного возраста, разновозрастная, от 3 лет до 7 лет 

(10 часовое пребывание)

Возраст от 4 лет до 5 лет
	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	20
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	20
	
	
	

	
	
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	Проводится во время совместной деятельности во второй половине дня ребенка и взрослого 1 раз в неделю, так как согласноСанПиН 2.4.1.3049-13 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки  в первой половине дня в средней группе  не должен превышать 30-40 минут.



	
	Художественно-эстетическое  развитие
	Рисование
	
	
	
	
	
	
	
	
	20
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	20
	
	
	
	20
	
	
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	20
	
	
	
	20
	
	
	
	20
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	
	
	20
	
	
	
	
	

	Группа детей дошкольного возраста, разновозрастная, от 3 лет до 7 лет 

(10 часовое пребывание)

Возраст 5-6 лет
	Познавательное развитие
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	
	
	
	
	
	
	
	25
	
	

	
	
	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	20
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Формирование целостной картины мира
	
	
	
	
	
	
	20
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое 
	Рисование
	
	
	
	25
	
	
	
	
	20
	

	
	
	Лепка
(1 раз в две недели)
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
(1 раз в две недели)
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка
	
	
	25
	
	
	
	25
	
	
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура
	25
	
	
	
	25
	
	
	
	
	

	
	
	Физическая культура на свежем воздухе
	
	
	
	
	
	
	
	
	25
	

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	25
	
	
	20
	
	
	
	
	


Перерыв между непрерывной образовательной деятельностью составляют не менее 10 минут.
Периодичность количество  проведения досугов, развлечений по направлениям образовательного процесса, их продолжительность

	группы
	Циклы досугов, развлечений по основным образовательным направлениям
	Количество досугов, развлечений/ продолжительность в минутах

	
	
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май

	Группа детей раннего возраста, оздоровительной направленности, разновозрастная, от 1 года до 3 лет 

Группа детей раннего возраста, общеразвивающей направленности, разновозрастная , от 1 лет до 3 лет 

(10-ти часовое пребывание)


	Познавательное развитие 
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10

	
	
	Музыка
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10

	
	Физическое развитие
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10
	1/10

	Группа детей 
дошкольного возраста, оздоровительной направленности, разновозрастная, от 3 лет до 4 лет 

(10-ти часовое пребывание)

Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, одновозрастная , от 3 лет до 4 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Художественно-эстетическоеразвитие 
	Художественное творчество
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15

	
	
	Музыка
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15

	
	Физическое развитие
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15

	
	Познавательное развитие
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15
	1/15

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 4 лет до 5 лет 

(10-ти часовое пребывание)

Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, одновозрастная , от 4 лет до 5 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	Художественно-эстетическое развитие 
	Художественное творчество
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20

	
	
	Музыка
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20

	
	Физическое развитие 
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20

	
	Познавательное развитие
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 5 лет до 6 лет 

(10-ти часовое пребывание)

Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, разновозрастная , от 5 лет до 7 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	Художественно-эстетическое развитие 
	Художественное творчество
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25

	
	
	Музыка
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25

	
	Физическое развитие 
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25

	
	Познавательное  развитие
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 6 лет до 7 лет 

(10-ти часовое пребывание)


	Художественно-эстетическое развитие 
	Художественное творчество
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30

	
	
	Музыка
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30

	
	Физическое развитие
	1/30


	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30

	
	Познавательное развитие 
	1/30


	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30
	1/30

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности разновозрастная, от 3 лет до 7 лет 

(10 часовое пребывание)

Возраст от 4 лет до 5 лет
Возраст от 6 лет до 7 лет
	Художественно-эстетическое развитие 
	Художественное творчество
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20

	
	
	Музыка
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20

	
	Физическое развитие 
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20

	
	Познавательное развитие
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20
	1/20

	
	Художественно-эстетическое развитие 
	Художественное творчество
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25

	
	
	Музыка
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25

	
	Физическое развитие 
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25

	
	Познавательное развитие
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25
	1/25


Праздники, сроки их проведения, продолжительность по возрастам.
	группы
	Название праздников
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	Апрель
	май

	Группа детей раннего возраста, оздоровительной направленности. разновозрастная, от 1 года до 3 лет, 
Группа детей раннего возраста, общеразвивающей направленности. разновозрастная, от 1  лет до 3 лет
	Осень в лесу
	15 мин
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Листопад
	
	15 мин
	
	
	
	
	
	
	

	
	Здравствуй, дедушка Мороз
	
	
	
	15 мин
	
	
	
	
	

	
	Солнышко ведрышко
	
	
	
	
	
	
	15 мин
	15 мин
	

	
	Мамочка милая
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Мишкин день рождения
	
	
	
	
	
	
	
	
	15 мин

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности

одновозрастная, от 3 до 4 лет

Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности

одновозрастная, от 3 до 4 лет
	Осень в лесу
	20 мин
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Здравствуй, осень 
	
	20 мин
	
	
	
	
	
	
	

	
	Новогодняя елка
	
	
	
	20 мин
	
	
	
	
	

	
	Зимушка-зима, веселая пора!
	
	
	
	
	20 мин
	
	
	
	

	
	Мамин праздник
	
	
	
	
	
	
	20 мин
	
	

	
	Ой, бежит вода ручьем
	
	
	
	
	
	
	
	20 мин
	

	
	В весеннем лесу
	
	
	
	
	
	
	
	
	20 мин

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 4 лет до 5 лет 

(10-ти часовое пребывание)

Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, одновозрастная , от 4 лет до 5 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	Осенины
	
	30 мин
	
	
	
	
	
	
	

	
	Новый год
	
	
	
	30 мин
	
	
	
	
	

	
	Зимние колядки
	
	
	
	
	30 мин
	
	
	
	

	
	День защитника Отечества
	
	
	
	
	
	30 мин
	
	
	

	
	8 Марта
	
	
	
	
	
	
	30 мин
	
	

	
	Прилет птиц
	
	
	
	
	
	
	
	30 мин
	

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 5 лет до 6 лет 

(10-ти часовое пребывание)

Группа детей дошкольного возраста, общеразвивающей направленности, разновозрастная , от 5 лет до 7 лет 

(10-ти часовое пребывание)
	Золотая осень
	40 мин
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Новогодняя елка
	
	
	
	40 мин
	
	
	
	
	

	
	День Защитника Отечества 
	
	
	
	
	
	40 мин
	
	
	

	
	масленица
	
	
	
	
	
	40 мин
	
	
	

	
	8 марта
	
	
	
	
	
	
	40 мин
	
	

	
	День Победы
	
	
	
	
	
	
	
	
	40 мин

	Группа детей дошкольного возраста, оздоровительной направленности, одновозрастная, от 6 лет до 7 лет 

(10-ти часовое пребывание)


	Здравствуй, осень золотая
	45 мин
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Дары осени!
	
	45 мин
	
	
	
	
	
	
	

	
	Новогодняя елка
	
	
	
	45 мин
	
	
	
	
	

	
	День защитника Отечества
	
	
	
	
	
	45 мин
	
	
	

	
	Масленица
	
	
	
	
	
	45 мин
	
	
	

	
	8 Марта. Мамин праздник
	
	
	
	
	
	
	45 мин
	
	

	
	День птиц
	
	
	
	
	
	
	
	45 мин
	

	
	День Победы
	
	
	
	
	
	
	
	
	45 мин

	
	День города
	
	
	
	
	
	
	
	
	45 мин

	
	Выпуск в школу
	
	
	
	
	
	
	
	
	45 мин


 В группе детей дошкольного возраста, разновозрастной, от 3 до 7 лет (в режиме 10-часового пребывания часового пребывание) праздники проводятся совместно, с группой детей дошкольного возраста, от 4 до 5 лет, и с группой детей от 5 до 6 лет. Соответственно графику перечисленных групп.
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